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LEVODOPA/CARBIDOPA INTESTINALGEL

Guide: Forberedelser
ved oppstart av ny pasient

Ansvarlig ma informere og involvere hele det tverrfaglige Duodopa®-teamet,

samt pasient i god tid fgr oppstart

e Deterviktig at alle kjenner godt til sin rolle i teamet og nar i prosessen det forventes at
hver og en utfgrer sin oppgave.

e Behandlende nevrologer, sykepleiere, radiologer, gastroenterologer/kirurger ma ha
tilstrekkelig informasjon om prosessen og kjenne til hvilken dato pasienten legges inn.
Ved manglende eller uklar informasjon kontakt AbbVie eller supportsykepleier.

e Kontakt supportsykepleier i god tid fgr innleggelsen ved behov for undervisning og bistand
under titreringen.

e Kallinn pasient og pargrende til informasjonsmate.

Lag relevante interne avtaler og kall inn pasienten til testperioden

e Pasienter med fremskreden Parkinsons sykdom kan ha kraftig muskulaer rigiditet, dystonier eller
dyskinesier som kan vanskeliggjgre den endoskopiske prosedyren med innlegging av PEG/J.
Serg for at pasienten er optimalt forbehandlet. Det ideelle er & gi kontinuerlig infusjon med Duodopa®
via en nasojejunal sonde helt til prosedyren starter. Dette gar fint pa tross av at det anbefales
8 timers faste - se under.

e Pasienter kan veere underernaert og dermed ha gkt risiko for medisinske komplikasjoner ved alle
typer inngrep. Vurder om pasienten trenger ekstra preoperativ ernaering. | enkelte tilfeller bgr nytten
av Duodopa®-behandling veies opp mot potensiell risiko forbundet med den kirurgiske prosedyren.

Undersgk lagerbeholdningen
Sgrg for at fglgende utstyr er tilgjengelig minst en uke fgr titreringen begynner :

For testfasen:

Serg for levering og oppbevaring av Duodopa® pa apoteket

Duodopa® pumpe (ha ogsa reservepumper péa lager)

Nasojejunal sonde og adapter (og noen reservesonder/adaptere)

Forlengelsesslanger

Tape (tensoplast] for & fiksere sonden

Treningspumpe og treningskassett

Ekstra batterier (stgrrelse AAJ til pumpa

ON/OFF vurderingsskjema

Sjekk at dere har riktig baereutstyr som pasienten kan preve ut (bestillingsliste fra Abbvie]
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Informasjonen er basert pé klinisk erfaring og er kun en anbefaling.
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PEG/J-plasseringsmateriale:

1. PEG-sett (2 per pasient)
2. Intestinalsonde, (2 per pasient]
3. Ekstra Y- og klikk-kobling
4. Sprgyter for a skylle intestinalsonde og PEG
5. WW-adaptere (hun/hun adaptere)
6. Lommeguide til pasient og instruksjoner for daglige rutiner
7. CADD-Legacy® Duodopa® kort pumpeveiledning til pasienten
(denne ligger inne i pumpeesken. Husk & ta ut den utgaven som er tiltenkt helsepersonell)
Informasjonen er basert p& klinisk erfaring og er kun en anbefaling.
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